湖南益阳：梓山湖学仿真体育中考，让学子赢在起跑线
体装网讯（通讯员唐晖）为准确把握初三学生体育中考迎考现状，促进学生备考的积极性，使学生掌握体育中考基本流程，明确考试评分标准，经过学校教导处和体育教研组的精心策划，1月17日下午，湖南省益阳市赫山区梓山湖学校学校组织该校九年级497名学生进行体育中考模拟考试。
模拟测试依据益阳市《初中毕业生升学体育考试工作》的要求，对学生分别进行了1000米、800米、引体向上、仰卧起坐、球类（篮球绕杆、排球垫球、足球绕杆）自选项目的测试。全体同学首先在广场上进行热身锻炼后，在负责引导的老师带领下进入各个项目考点进行测试。整个模拟考试，同学们安静候场，服从安排，有序参加检录和考试。裁判员则表现出了高度责任感，工作细心，认真负责。
本次模拟考试遵照中考流程进行，让学生进一步熟悉体育中考的内容与流程。学生在仿真的测试环境下，提前体验中考体育测试，感受测试现场紧张的气氛，增强了迎考意识。
模拟考试结束后，该校会同体育教师、班主任对测试结果进行了细致的统计、分析、研究，以进一步指导下一阶段的工作，更有针对性地加强中考体育考试准备工作，争取在4月份中考体育实战中取得优异成绩。

